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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite




République Tunisienne
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nternational

ongress o
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAI 2024 - MONASTIR

Dr. FAWZIA
SAGAR
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PARTICIPANT

00060

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

gress o
Micronutrition

République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de la Santé

Ministere de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

Dr. FAWZIA
SAGAR

GABES TUNISIE

PARTICIPANT

00060

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite




République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de Ia Santeé

nternational

ongress o
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAI 2024 - MONASTIR

Dr. CHIRAZ
BOUSSOFARA

TUNIS TUNISIE

PARTICIPANT

00011

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

République Tunisienne

: Sous le patronage
weenasons (1@ Monsieur le Ministre de la Santé

ongress o
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

Dr. CHIRAZ
BOUSSOFARA

Ministere de la Santé

TUNIS TUNISIE

PARTICIPANT

00011

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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BASTIA FRANCE

: e '

PARTICIPANT

00027

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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00031
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gress o
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République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de la Santé

Ministere de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

Dr. NACER
FARHAT

TUNIS TUNISIE

PARTICIPANT

00031

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

Dr. NAZIHA
KAMMOUN

SFAX TUNISIE

PARTICIPANT

00022

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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00009

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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00024

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00: Inscription
9h00-9h30: Ouverture du congreés.
9h30-10h30: Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la
prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

9h30 -10h30: Les immunomodulateurs et les immunostimulants
dans la gestion des pathologies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, PhD

10h30 -TIh30: Prise en charge des histaminoses chez les patients
atteints de maladies auto-immunes.
Dr Lucie Wetchoko, MD

1h30-12h00: Pause Café

12h00 -12h00: Prise en charge fonctionnelle de la thyroidite
de Hashimoto : avec des cas cliniques.
Dr Stéphane R mont, MD

13h00 -13h45: Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

13h45 -14h30: Pause déjeuner

14h30 -15h30: Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.
Dr Balon Perin, MD

15h30 -16h30: Mécanismes centraux de la prévention et de linversion
de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

16h30 -17h30 . Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez
les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1
et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.
Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

17h15-18h00 : Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

18h00: Cléture du congrés

maladies auto-immunes.

Pr Mustapha Oumouna, PhD
10h20 -Th30: Maladies virales et auto-immunité.

Pr Chaouki Loussaief

Th30 -12h00: Pause Café

12h00 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans l'auto-immunité :

approche pratique de prise en charge. t
Dr Christian Boyer, PhD f
13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00: Inscription
9h00-9h30: Ouverture du congreés.
9h30-10h30: Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la
prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

9h30 -10h30: Les immunomodulateurs et les immunostimulants
dans la gestion des pathologies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, PhD

10h30 -TIh30: Prise en charge des histaminoses chez les patients
atteints de maladies auto-immunes.
Dr Lucie Wetchoko, MD

1h30-12h00: Pause Café

12h00 -12h00: Prise en charge fonctionnelle de la thyroidite
de Hashimoto : avec des cas cliniques.
Dr Stéphane R mont, MD

13h00 -13h45: Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

13h45 -14h30: Pause déjeuner

14h30 -15h30: Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.
Dr Balon Perin, MD

15h30 -16h30: Mécanismes centraux de la prévention et de linversion
de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

16h30 -17h30 . Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez
les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1
et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.
Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

17h15-18h00 : Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

18h00: Cléture du congrés

maladies auto-immunes.

Pr Mustapha Oumouna, PhD
10h20 -Th30: Maladies virales et auto-immunité.

Pr Chaouki Loussaief

Th30 -12h00: Pause Café

12h00 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans l'auto-immunité :

approche pratique de prise en charge. t
Dr Christian Boyer, PhD f
13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Must Oumot , PhD
Maladies virales et auto-immunitée.
Pr Chaouki Lous

apha una

10h30 -Mh30:

Nh30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 - 14h30 : Pause déjeuner

14h30-15h30 . Apport de la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16N15: Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 -18h00 : Débat entreintervenans. Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00 : Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo,

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bl m, MD
(traduction simultanée par [Dr A 1)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les malad'les
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane Résimont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Nh30:

Th30 - 12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

BhOO 13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

MD

15h30 -16h30:

nin Ga

16h30 -17h30¢:

17n15 -18h00 :

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00: Inscription
9h00-9h30: Ouverture du congreés.
9h30-10h30: Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la
prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

9h30 -10h30: Les immunomodulateurs et les immunostimulants
dans la gestion des pathologies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, PhD

10h30 -TIh30: Prise en charge des histaminoses chez les patients
atteints de maladies auto-immunes.
Dr Lucie Wetchoko, MD

1h30-12h00: Pause Café

12h00 -12h00: Prise en charge fonctionnelle de la thyroidite
de Hashimoto : avec des cas cliniques.
Dr Stéphane R mont, MD

13h00 -13h45: Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

13h45 -14h30: Pause déjeuner

14h30 -15h30: Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.
Dr Balon Perin, MD

15h30 -16h30: Mécanismes centraux de la prévention et de linversion
de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

16h30 -17h30 . Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez
les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1
et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.
Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

17h15-18h00 : Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

18h00: Cléture du congrés

maladies auto-immunes.

Pr Mustapha Oumouna, PhD
10h20 -Th30: Maladies virales et auto-immunité.

Pr Chaouki Loussaief

Th30 -12h00: Pause Café

12h00 - 12130 : Réle de I'intestin et du microbiote dans l'auto-immunité :

approche pratique de prise en charge. t
Dr Christian Boyer, PhD f
13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16M15:  Cas cliniques. Sylvie Sirr et,

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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00010

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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Dr. IMEN
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PARTICIPANT

00055

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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00023

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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Dr. NESRINE
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SFAX TUNISIE

PARTICIPANT

00061

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PARTICIPANT

00020

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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00033
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République Tunisienne
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Ministere de la Santé
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PARTICIPANT

00033

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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00043
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LOBNA
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Ministere de la Santé

SFAX TUNISIE

PARTICIPANT

00043

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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RANDA
ACHICH
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SFAX TUNISIE

PARTICIPANT

00044

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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00036

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

MOURAD
AYADI

Ministere de la Santé

SFAX TUNISIE

PARTICIPANT

00032

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PARTICIPANT

00021

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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00019

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00: Inscription
9h00-9h30: Ouverture du congreés.
9h30-10h30: Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la
prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

9h30 -10h30: Les immunomodulateurs et les immunostimulants
dans la gestion des pathologies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, PhD

10h30 -TIh30: Prise en charge des histaminoses chez les patients
atteints de maladies auto-immunes.
Dr Lucie Wetchoko, MD

1h30-12h00: Pause Café

12h00 -12h00: Prise en charge fonctionnelle de la thyroidite
de Hashimoto : avec des cas cliniques.
Dr Stéphane R mont, MD

13h00 -13h45: Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

13h45 -14h30: Pause déjeuner

14h30 -15h30: Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.
Dr Balon Perin, MD

15h30 -16h30: Mécanismes centraux de la prévention et de linversion
de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

16h30 -17h30 . Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez
les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1
et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.
Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

17h15-18h00 : Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

18h00: Cléture du congrés

maladies auto-immunes.

Pr Mustapha Oumouna, PhD
10h20 -Th30: Maladies virales et auto-immunité.

Pr Chaouki Loussaief

Th30 -12h00: Pause Café

12h00 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans l'auto-immunité :

approche pratique de prise en charge. t
Dr Christian Boyer, PhD f
13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée



République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de Ia Santeé

nternational

ongress o
Micronutrition Ministére de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAI 2024 - MONASTIR

Dr. INES
LABIDI

BIZERTE TUNISIE

. EER

PARTICIPANT

00029

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

République Tunisienne

: Sous le patronage
weenasons (1@ Monsieur le Ministre de la Santé

ongress o
Micronutrition

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

Dr. INES
LABIDI

Ministere de la Santé

BIZERTE TUNISIE

. EER

PARTICIPANT

00029
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00: Inscription
9h00-9h30: Ouverture du congreés.
9h30-10h30: Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la
prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

9h30 -10h30: Les immunomodulateurs et les immunostimulants
dans la gestion des pathologies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, PhD

10h30 -TIh30: Prise en charge des histaminoses chez les patients
atteints de maladies auto-immunes.
Dr Lucie Wetchoko, MD

1h30-12h00: Pause Café

12h00 -12h00: Prise en charge fonctionnelle de la thyroidite
de Hashimoto : avec des cas cliniques.
Dr Stéphane R mont, MD

13h00 -13h45: Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

13h45 -14h30: Pause déjeuner

14h30 -15h30: Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.
Dr Balon Perin, MD

15h30 -16h30: Mécanismes centraux de la prévention et de linversion
de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

16h30 -17h30 . Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez
les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1
et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.
Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

17h15-18h00 : Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

18h00: Cléture du congrés

maladies auto-immunes.

Pr Mustapha Oumouna, PhD
10h20 -Th30: Maladies virales et auto-immunité.

Pr Chaouki Loussaief

Th30 -12h00: Pause Café

12h00 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans l'auto-immunité :

approche pratique de prise en charge. t
Dr Christian Boyer, PhD f
13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée



République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de Ia Santeé

nternational

ongress o
Micronutrition Ministére de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAI 2024 - MONASTIR

OLA
GARGOURI

SFAX TUNISIE

PARTICIPANT

00052

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

République Tunisienne

: Sous le patronage
weenasons (1@ Monsieur le Ministre de la Santé

ongress o
Micronutrition

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

OLA
GARGOURI

Ministere de la Santé

SFAX TUNISIE

PARTICIPANT

00052
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00: Inscription
9h00-9h30: Ouverture du congreés.
9h30-10h30: Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la
prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

9h30 -10h30: Les immunomodulateurs et les immunostimulants
dans la gestion des pathologies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, PhD

10h30 -TIh30: Prise en charge des histaminoses chez les patients
atteints de maladies auto-immunes.
Dr Lucie Wetchoko, MD

1h30-12h00: Pause Café

12h00 -12h00: Prise en charge fonctionnelle de la thyroidite
de Hashimoto : avec des cas cliniques.
Dr Stéphane R mont, MD

13h00 -13h45: Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

13h45 -14h30: Pause déjeuner

14h30 -15h30: Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.
Dr Balon Perin, MD

15h30 -16h30: Mécanismes centraux de la prévention et de linversion
de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

16h30 -17h30 . Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez
les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1
et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.
Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

17h15-18h00 : Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

18h00: Cléture du congrés

maladies auto-immunes.

Pr Mustapha Oumouna, PhD
10h20 -Th30: Maladies virales et auto-immunité.

Pr Chaouki Loussaief

Th30 -12h00: Pause Café

12h00 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans l'auto-immunité :

approche pratique de prise en charge. t
Dr Christian Boyer, PhD f
13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Must Oumot , PhD
Maladies virales et auto-immunitée.
Pr Chaouki Lous

apha una

10h30 -Mh30:

Nh30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 - 14h30 : Pause déjeuner

14h30-15h30 . Apport de la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16N15: Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 -18h00 : Débat entreintervenans. Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00 : Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo,

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bl m, MD
(traduction simultanée par [Dr A 1)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les malad'les
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane Résimont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Nh30:

Th30 - 12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

BhOO 13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

MD

15h30 -16h30:

nin Ga

16h30 -17h30¢:

17n15 -18h00 :

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Lous

10h30 -Mh30:

Nh30 -12h00: Pause Café

12h00 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans l'auto-immunité :

approche pratique de prise en charge.

Dr Christian Boyer, PhD

13h30 - 14h30 : Pause déjeuner

14h30-15h30 . Apport de la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16N15: Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 -18h00 : Débat entreintervenans. Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00 : Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bl m, MD
(traduction simultanée par [Dr A 1)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les malad'les
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane Résimont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Nh30:

Th30 - 12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

BhOO 13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

15h30 -16h30:

nin Ga

16h30 -17h30¢:

17n15 -18h00 :

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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Dr. NESRINE
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PARTICIPANT

00051

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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00050

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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00062

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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00064

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Must Oumot , PhD
Maladies virales et auto-immunitée.
Pr Chaouki Lous

apha una

10h30 -Mh30:

Nh30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 - 14h30 : Pause déjeuner

14h30-15h30 . Apport de la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16N15: Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 -18h00 : Débat entreintervenans. Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00 : Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo,

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bl m, MD
(traduction simultanée par [Dr A 1)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les malad'les
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane Résimont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Nh30:

Th30 - 12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

BhOO 13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

MD

15h30 -16h30:

nin Ga

16h30 -17h30¢:

17n15 -18h00 :

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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00066

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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00068

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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00071

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:



République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de Ia Santeé

nternational

ongress o
Micronutrition Ministére de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAI 2024 - MONASTIR

Dr. FOUZIA
MERILI

ALGER ALGERIE

PARTICIPANT

00077

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

gress o
Micronutrition

République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de la Santé

Ministere de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

Dr. FOUZIA
MERILI

ALGER ALGERIE

PARTICIPANT

00077
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:



République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de Ia Santeé

nternational

ongress o
Micronutrition Ministére de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAI 2024 - MONASTIR

Dr. NAIMA
MOUSSAQOUI

ALGER ALGERIE

PARTICIPANT

00079

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

gress o
Micronutrition

République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de la Santé

Ministere de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

Dr. NAIMA
MOUSSAOUI

ALGER ALGERIE

PARTICIPANT

00079

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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00080

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00: Inscription
9h00-9h30: Ouverture du congreés.
9h30-10h30: Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la
prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

9h30 -10h30: Les immunomodulateurs et les immunostimulants
dans la gestion des pathologies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, PhD

10h30 -TIh30: Prise en charge des histaminoses chez les patients
atteints de maladies auto-immunes.
Dr Lucie Wetchoko, MD

1h30-12h00: Pause Café

12h00 -12h00: Prise en charge fonctionnelle de la thyroidite
de Hashimoto : avec des cas cliniques.
Dr Stéphane R mont, MD

13h00 -13h45: Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

13h45 -14h30: Pause déjeuner

14h30 -15h30: Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.
Dr Balon Perin, MD

15h30 -16h30: Mécanismes centraux de la prévention et de linversion
de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

16h30 -17h30 . Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez
les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1
et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.
Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

17h15-18h00 : Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

18h00: Cléture du congrés

maladies auto-immunes.

Pr Mustapha Oumouna, PhD
10h20 -Th30: Maladies virales et auto-immunité.

Pr Chaouki Loussaief

Th30 -12h00: Pause Café

12h00 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans l'auto-immunité :

approche pratique de prise en charge. t
Dr Christian Boyer, PhD f
13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00: Inscription
9h00-9h30: Ouverture du congreés.
9h30-10h30: Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la
prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

9h30 -10h30: Les immunomodulateurs et les immunostimulants
dans la gestion des pathologies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, PhD

10h30 -TIh30: Prise en charge des histaminoses chez les patients
atteints de maladies auto-immunes.
Dr Lucie Wetchoko, MD

1h30-12h00: Pause Café

12h00 -12h00: Prise en charge fonctionnelle de la thyroidite
de Hashimoto : avec des cas cliniques.
Dr Stéphane R mont, MD

13h00 -13h45: Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

13h45 -14h30: Pause déjeuner

14h30 -15h30: Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.
Dr Balon Perin, MD

15h30 -16h30: Mécanismes centraux de la prévention et de linversion
de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

16h30 -17h30 . Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez
les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1
et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.
Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

17h15-18h00 : Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

18h00: Cléture du congrés

maladies auto-immunes.

Pr Mustapha Oumouna, PhD
10h20 -Th30: Maladies virales et auto-immunité.

Pr Chaouki Loussaief

Th30 -12h00: Pause Café

12h00 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans l'auto-immunité :

approche pratique de prise en charge. t
Dr Christian Boyer, PhD f
13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00: Inscription
9h00-9h30: Ouverture du congreés.
9h30-10h30: Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la
prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

9h30 -10h30: Les immunomodulateurs et les immunostimulants
dans la gestion des pathologies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, PhD

10h30 -1h30: Prise en charge des histaminoses chez les patients
atteints de maladies auto-immunes.
Dr Lucie Wetchoko, MD

Nh30-12h00: Pause Café

12h00 -13h00: Prise en charge fonctionnelle de la thyroidite
de Hashimoto : avec des cas cliniques.
Dr Stéphane R mont, MD

BhOO 13h45: Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

13h45 -14h30: Pause déjeuner

14h30 -15h30: Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.
Dr Balon Perin, MD

15h30 -16h30: Mécanismes centraux de la prévention et de linversion
de toutes les maladies auto-immunes. D David Bl m, MD

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

16130 -17h30 . Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez
les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1
et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.
Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW

(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

17h15-18h00: Débat entre intervenants : Hormonologie dans les malad'les
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane Résimont

18h00: Cléture du congrés

maladies auto-immunes.

Pr Mustapha Oumouna, PhD
10h30 -1h20: Maladies virales et auto-immunité.

Pr Chaouki Lous

Nh30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 - 14h30 : Pause déjeuner

14h30-15h30 . Apport de la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

15h30 -16N15: Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND

16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

17h00 -18h00 : Débat entreintervenans. Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.
Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00 : Fin de la 1ére journée



République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de Ia Santeé

nternational

ongress o
Micronutrition Ministére de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAI 2024 - MONASTIR

Dr. ABDERRAZEK
BOUZOUITA

TUNIS TUNISIE

PARTICIPANT

00094

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

gress o
Micronutrition

République Tunisienne

Sous le patronage
de Monsieur le Ministre de la Santé

Ministere de la Santé

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

18 & 19 MAIl 2024 - MONASTIR

Dr. ABDERRAZEK
BOUZOUITA

TUNIS TUNISIE

PARTICIPANT

00094

CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek

Cas cliniques. Sylvie et, ND

Cas cliniques. Véronique Duivon, ND

Débat entre intervenants : Interaction microbicte-immunité
dans les maladies auto-immunes.

15h30 - 16h15%
16h15-17h00 :
17h00 -18h00:

Simmor

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-%h30:

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:
12h00 -13h00:

13

f
13t

15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:

N00 -13h45:
45 -14h30:
14h30 -15h30:

Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

la thyroidite
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:
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CONGRES INTERNATIONAL DE MICRONUTRITION

PROGRAMME 30ur1:18 Mai 2024

8h00 -9h00:
9h00 - 9h30:
9h30 - 10h30:

Inscription
Ouverture du congrés.
Physiologie du systéme immunitaire appliquée aux
maladies auto-immunes.
Pr Mustapha Oumouna, PhD
Maladies virales et auto-immunité.
Pr Chaouki Loussaief

10h30 -TIh30:

Th30 -12h00: Pause Café

12100 - 13h30 : Réle de l'intestin et du microbiote dans 'auto-immunité :
approche pratique de prise en charge.
Dr Christian Boyer, PhD

13h30 -14h30: Pause déjeuner

14h30-15h20 : Apportde la phytothérapie aux pathologies auto-immunes.
Dr Rafiaa Malek
15h30 -16h15¢ Cas cliniques. Sylvie Simmonet, ND
16h15 - 17h00 : "Cas cliniques. Véronique Duivon, ND
17h00 - 18100 : Débat entre intervenants : Interaction microbiote-immunité
dans les maladies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, Pr Mustapha Oumouna, Dr Christian Boyer

18h00: Fin de la 1ére journée

PROGRAMME j0ur2:19 Mai2024

8h30-9h30: Place de la médecine traditionnelle chinoise dans la

prise en charge de l'autoimmunité. Dr Dong Yi

Les immunomodulateurs et les immunostimulants

dans la gestion des pathologies auto-immunes.

Dr Amin Gasmi, PhD

Prise en charge des histaminoses chez les patients

atteints de maladies auto-immunes.

Dr Lucie Wetchoko, MD

Pause Café

Prise en charge fonctionnelle de

de Hashimoto : avec des cas cliniques.

Dr Stéphane R mont, MD

Cas clinique. Dr Gérard Garofalo, MD

Pause déjeuner

Les analyses biologiques fonctionnelles immunitaires.

Dr Balon Perin, MD

Mécanismes centraux de la prévention et de linversion

de toutes les maladies auto-immunes. D David Bilstrom, MD
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)

Prévenir et inverser les maladies auto-immunes chez

les enfants, notamment l'autisme, le diabéte de type 1

et de la polyarthrite rhumatoide juvénile/uvéite.

Dr David Bilstrom, MD/ Jody Bilstrom, LCSW
(traduction simultanée par Dr Amin Gasmi)
Débat entre intervenants : Hormonologie dans les maladies
auto-immunes Dr Amin Gasmi, Dr Lucie Wetchoko,
Dr Rafiaa Malek, Dr Stéphane mont

Cloture du congrés

9h30 -10h30:

10h30 -Th30:

Th30-12h00:

12h00 -13h00: la thyroidite

13h00 -13h45:
13h45 - 14h30:
14h30 -15h30:

f
f
15h30 -16h30:

16h30 -17h30:

17h15-18h00:

18h00:



